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L’ESPRIT DES VINS

L A  C A R T E

E N T R É E S / T A P A S

Tataki de canard 13€

Pâté maison, pickles 8€

Œuf mariné soja, mayonnaise wasabi, tuile sésame 7€

Patatas, sauce tartare 7€

Houmous, crunchy cacahuètes 6€

Croque Monsieur de Campagne à la truffe 13€

Chipirons en persillade 10€

Tartinable avocat, feta et menthe, tuile pimentée 9€

Burrata, vierge aux olives, crumble de parmesan 10€

L E S  P L A N C H E S

Charcuterie 20€

Fromages 20€

Mixte

Saucisson perche, jambon Serrano Bodega 12 Mois, jambon truffé, coppa

Tomme mixte*, chèvre cendré, Brillat Savarin*, Comté, tomme aux fleurs et noix*

Saucisson perche, jambon Serrano 12 Mois, jambon truffé, Tomme mixte, Brillat Savarin,
Tomme aux fleurs et noix

20€

*Fromages pasteurisés

Prix nets TTC, service compris

Huîtres du banc d’Arguin   6 / 12 12€/24€

Tenders de poulet maison,  sauce tartare 14€

Pinsa base crème, mortadelle, pistache, straciatella 16€



L A  C A R T E

T A P A S /  P L A T S Tapas Plat 
(avec accompagnements)

Palet de canard confit, pommes allumettes,
jus réduit

13€ 20€

Poulpe grillé, purée de patates douces
gingembre, sauce vierge

14€ 26€

Entrecôte, beurre maître d’hôtel 44€ (500g) 28€ (300g)

L E S  D E S S E R T S
Chocolat Miso
Streusel cacao, siphon chocolat, glace caramel miso maison, grué cacao

9€

Notre cuisine puise sa force dans le travail de celles et ceux qui cultivent, 
élèvent et produisent avec passion.

Sovian Gazeau Top Langouste

L’Atelier de Louise Huîtres La DégusteMaison Voisine Terres d’Adour

La P'tite Ferme de Léognan

Nos glaces
Vanille - Caramel au beurre salé - Café - Chocolat - Rhum raisin - Pistache - Coco - Noisette
- Fraise - Framboise - Cassis - Citron vert - Citron jaune - Passion - Mangue - Pomme verte

2,5€ /boule

R E S T A U R A N T
L’ESPRIT DES VINS

Prix nets TTC, service compris

Merci à nos partenaires !!

P L A T  D U  M O M E N T
Tournedos de veau, jus corsé, légumes du moment 21€

M E N U  E N F A N T
Notre proposition de plat du jour + 1 boule de glace 10€

Colonel / Trou Normand 5€
Affogato (Café expresso & boule vanille) 4,5€

Citron meringué
Crémeux citron, gel citron, écorce de citron, meringue, glace verveine maison

8€



N O T R E  H I S T O I R E

Le temps fait l’histoire, l’histoire donne des idées, lesquelles font le
chemin de chacun. C’est ainsi que depuis 1968, Lionel Bon a trouvé un

sens à son histoire. Observer, écouter, ressentir et comprendre.
Grandir, évoluer, s’épanouir, se réaliser, être, autant de mots pour

accompagner et guider chaque jour de sa vie comme celle de
l’entreprise.

L’Esprit des vins c’est une équipe de cavistes, à l’humeur Gasconne,
animée par la passion, le partage, l’échange, autour des vins, des

bières, des spiritueux et de la bonne cuisine.

L’Esprit des vins se veut simple et humain, et aussi proposer des lieux
de découvertes, d’initiations, d’expériences. Des adresses culturelles à

base de vins, ouvertes sur l’expression artistique: peinture, photo,
lecture, musique...

Des lieux authentiques, où vous venez cueillir des instants, vivre des
expériences gustatives et millésimer vos moments.
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